Interpretacja wynikow testu

W ciagu 15 minut w okienku kontrolnym na plytce moze
pojawic sie jedna lub dwie linie lub moze nie pojawic sie
zadna linia.
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Pozytywny Negatywny Niewa.tny Migwazny

Pozytywny (+)

W okienku kontrolnym pojawia sie dwie linie obok liter (C) | (T). Oznacza
to obecnosc zakaZzenia chlamydia. Nalezy wowczas zglosic sie do lekarza
luby laboratornium w celu wykonania dalszvch badan.

Waine: przed wykonaniem test
uwaznie przeczytac tresc instrukcjl

Negatywny (-)

I I
W okienku kontrolnym na plytce testowe| pojawi sie tylko jedna linia obok

litery (). Oznacza to brak zakazenia chlamydia. Aby potwierdzic ten zawartas’é Dpakowania tEStQWEQQ

wynik, zaleca sie wykonanie kolejnego testu.

& Piytka testowa osobno zapakowana

@ Steryiny patvczek do pobrania probki

Niewainy & Roztwar buforowy (Reagent 1, Reagent 2)

Jezeli w okienku kontrolnym na phytce testowe| nie pojawia sie zadna linia @ Plastikowa probowka z nasadka

lub pojawia sie jedna linia obok litery (T). Malezy wowezas powidrzyc e S/
wykonanie badania korzystajac z nowego testu,
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Jezeli w trakcie wykonywania testu pojawia sie watpliwosci lub potrzebna

bedzie pomoct, zapraszamy do kontaktu mailowegs, piszac do nas

ourselftests.com ® wwwyourselftests.com na kontakt@treated.com lub do producenta testu na info@yourselftests.com




Wprowadzenie

Chiamydia jest chorcba przenoszona drogg plciows, wywolywana przez
bakterie Chiamydia trachomatis.

Mimo ze w wiekszoscl przypadkow zakazenie to przeblega bez zadnyeh symp-
tomow, do joj objawdw zalicza sie wydzieline z pochwy lub pieczenie podczas
oddawania moczu u kobiet, a3 u mezczyzn wydzieling z penisa, pieczenie
podczas oddawania moczu oraz bol | obrzek jednego lul obu jader. Chiaymdia
przencst sig podczas uprawlania seksu pochwowego, oralnego | analnego, a
takeze wertykalme z matki na dziecko podczas porodu. Aby zapobiegad zaraze-
mild, mazna stosowad prezerwatywy lub utrzymywacd kontakty seksualne tylko z
jednym partnerem, ktdry nie jest zakazony, Dla oscb aktywnych seksualnis
zaleca sie badanie przesiewowe co najmniel raz w roku. Chlamydia jest
najczestszg choroby przenoszong drogg ptciowa w Europie, W zaleinosci od
grupy wiekowse| okoto 10% populac) jest zakazona chlamydia. Po wykonaniu
dyskretnego testu domowego, ktdry jest taki sam dla kobiet | mezczyzn, zakaze-
nie chlamydioza mozna wyleczyd, stosujac antybiotyki.

Wazne

@ Przed wykonaniem testu, naleiy uwaznie przeczytac treid instrukcil

® Jost to test prreznaczony do jednorazowego uiytku, diatego tak waine jest
zapozZnanie sie Z instrukcjz na temat jego stosowania oraz Zrozumienie, co nalezy
zrobid, przed rozpoczeciem badania. Instrukce nalezy wykonywad doktadnie
zgodnie z opisem, W przeciwnym razie wynik badania - mofe byc niepoprawny.

® Zestaw - do badania nalezy przechowywac w temperaturze od 2 do 30°%C. Nie
nalezy stosowac po uptywie terminu waznosc nadrukowanego na saszetes.

® Piytke testows nalezy przetrzymywac w zapieczetowane] saszetce do czasu
rozpoczecia badania.

® Tylko do uiytku zewnetrznego: Podczas: wykonywania badania, nalezy unikag
kantaktu rgk z oczami i nosemy, W poblizu testu nie wolno jesc, pic, ani patic
tyvtoniu,

@ Nie nalezy uzywad testu po uplywie daty waznoscl, anl gdy opakowanie jest uszko-
dzone lub atwarte.

@ iig nalezy powtdrnie wykorzystywac tego testu.

@ Malezy unikac zakazenia krzyzowego pobranego materiatu, W przypadku testow
Duo, kardg probke naleZzy umieszczac w osobne) probowce,

@ Nie nalezy pomylic, ani mieszad roztworow buforowych raznyeh partii. Nie nalezy
mylic zakretek na butelikach roztworow.

® Kobietom w cigzy nie wolno uzywac szczoteczek cytologicznveh
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Wykonanie badania
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1 Przed wykonaniem badania, nalezy dokladnie umyé rece ciepta woda z
myctem, a nastepnie optukac je | wysuszyc czystym recznikiem.

2 Wykonujac badanie, nalezy umiescic wszystkie elementy zestawu na
czyste) i plaskie] powierzchni.

3 Koblety: dworma palcami nalezy otworzyd wejscle
do pochwy | wsungc patvczek do pobrania probki do
wewngtrz. Jezeli u ujscia pochwy znajduje sie wydzie-
lina, nalezy jg rowniez pobrac.

3 Mezczyini: nalezy wsunad patyczek do wykonywan-

ia badama do wewnatrz cewkl moczowe| na =gl
gtebokosc 2-3 crm.

4 Nastepnie nalezy przez 5 do 10 sekund obracac patyczkiem wewnatrz
pochwy/cewk moczowe],

5 Patyczek do pobrania probki nalezy nastepnie umiescic w dolaczongj
probdwce.

6 Do probdawki nalezy dodad 8 kropli roztworu Reagent 1.

7 Jednoczesnie nalezy sciskac probowke 15 razy | obracac w nigj paty-
czkiem,

8 Patvczek nalezy trzymac w probowee przez 2 minuty.

8 Nastepnie nalezy dodad do probowki 8 kropli roztworu Reagent 2.

10 Ponownie nalezy sciskad probdwke 15 razy i jednoczesnie obracad w
niej patyczelk.

11 Nalezy wyjac patyczek z tubki wyciskajgc go tak, aby usunac jak najm-
niel zawartosel probki Nastepnie nalezy nalozyveé na probowke dalaczong
do niej nasaclke,

12 Do okienka oznaczonego litera (5) na plytce testowe], nalezy wycisngc
trzy krople materiatu z probowki,

Wynik testu mozna odczytac po 10-15 minutach (nie nalezy

wyniku testu po uptywie tego czasu). Jezeli objawy zakazenia utrzymuja

sie, ni znie od wyniku ba izimy skonsultowad sie ze s

lekarzem roc
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