Tripper/ Gonorrhé Behandlung (Azithromycin + Suprax)
Zusatzliche Informationen zur Behandlung von Gonorrhd

Dieses Dokument enthalt wichtige Informationen tber die Verwendung von
Azithromycin und Suprax (Cefixim) zur Behandlung von Gonorrhé.

Bevor Sie Azithromycin und Suprax (Cefixim) zur Behandlung von Gonorrhd
verwenden, lesen Sie bitte dieses Infoblatt sowie die Beipackzettel flr jedes der beiden
Medikamente. Die Beipackzettel finden Sie hier:

Azithromycin:
https://www.apotheken-umschau.de/Medikamente/Beipackzettel/AZITHROMYCIN-HE
XAL-500-mg-Filmtabletten-1038447.html

Suprax (Cefixim):
https://www.apotheken-umschau.de/Medikamente/Beipackzettel/CEFIXIM-STADA-20
0-mg-Filmtabletten-5124072.html

Wir raten von der Entsorgung dieses Informationsblattes ab, da Sie es gegebenenfalls
zu einem spateren Zeitpunkt noch einmal benotigen.

Bitte beachten Sie, dass die Antibiotika in Tablettenform nicht die
Erstlinientherapie zur Behandlung von Gonorrh6 sind. Die Erstlinientherapie zur
Behandlung von Gonorrho besteht aus einer Injektion in Kombination mit der Einnahme
einer Azithromycin Tablette. Diese Art von Behandlung kann jedoch nur von einem Arzt
verabreicht werden.

Aufgrund der weitverbreiteten Antibiotikaresistenz werden die oral verabreichten
Antibiotika zur Behandlung von Gonorrh6 nur Personen verabreicht, die nicht in
der Lage sind, die Erstlinientherapie zu bekommen.

In diesem Informationsblatt finden Sie die folgenden Informationen:

Was ist Gonorrh6?

Wie wirken die Medikamente, die in der Gonorrhé Behandlung enthalten sind?
Was Sie wissen sollten, bevor Sie die Behandlung verwenden

Wie sind die Medikamente einzunehmen?

Weitere Informationen
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1. Was ist Gonorrh6

Gonorrh6, auch bekannt als Tripper, ist eine sexuell Gbertragbare Infektion. Sie kann
durch ungeschutzten vaginalen, analen oder oralen Geschlechtsverkehr oder durch die
gemeinsame Nutzung von Sexspielzeugen Ubertragen werden.

Eine Gonorrhd Infektion fuhrt nicht immer zu merklichen Symptomen. Tatsachlich
haben rund 10% aller Manner und 50% aller Frauen keinerlei Symptome.

Sollten Sie Symptome verspuren, kbnnen dies beispielsweise eines oder mehrere der
folgenden sein:

Schmerzen beim Urinieren

Unterleibsschmerzen

WeiBer, Gelber oder griner Ausfluss aus Penis oder Scheide
Zwischenblutungen oder verstarkte Regelblutungen bei Frauen
Schwellung der Vorhaut oder Hodenschmerzen bei Mannern

In seltenen Fallen kdnnen sich Personen auBerdem in den Augen, im After oder im Hals
infizieren.

Wenn Sie annehmen, dass Sie eventuell in Kontakt mit der Infektion gekommen sein
kénnten, sollten Sie sich schnellstmdglich testen lassen - auch, wenn Sie keinerlei
Symptome zeigen. Wenn Gonorrh6 unbehandelt bleibt, kann dies schwere Folgen
haben, wie beispielsweise Unfruchtbarkeit.

2. Wie wirken die Medikamente, die in der Gonorrhé Behandlung enthalten sind?

Gonorrh6 wird durch Bakterien verursacht. Antibiotika wirken, indem sie genau diese

Bakterien, die fir die Infektion verantwortlich sind, abt6ten. Dies tun sie, indem sie die
Bakterien davon abhalten, bestimmte Arten von Proteinen zu produzieren, welche sie

bendtigen, um zu wachsen und um sich zu vermehren.

Sobald die Antibiotika dies geschafft haben, sind die Bakterien nicht mehr in der Lage,
sich zu vermehren und das Immunsystem des Kérpers kann die Uberreste der
Bakterien abtéten. Die Symptome (falls es welche gab) beginnen dann, zu
verschwinden.



Diese Tripper/ Gonorrhé Behandlung enthalt zwei verschiedene Arten von Antibiotika.
Einige Bakterien kdnnen sich weiter entwickeln und antibiotika resistent werden. Aus
diesem Grund werden zur Behandlung zwei Arten von Antibiotika verschrieben, damit
die Infektion korrekt behandelt werden kann.

3. Was Sie wissen sollten, bevor Sie die Tripper/ Gonorrhé Behandlung
verwenden

Bitte lesen Sie die Beipackzettel beider Medikamente.

Teilen Sie Ihrem Arzt mit, wenn Sie an anderen Erkrankungen leiden, damit Ihr Arzt
feststellen kann, ob die Antibiotika zur Behandlung einer Gonorrhd Infektion
problemlos von lhnen verwendet werden kdnnen.

Im Idealfall sollten Sie sich direkt bei lhrem Arzt testen und entsprechend des
Testergebnisses behandeln lassen.

Die BASHH Richtlinien sagen aus, dass die Erstlinientherapie fur Gonorrhd in
GroBbritannien eine Injektion in Kombination mit einer Tablette ist. Diese Injektion kann
jedoch nur von einem Arzt verabreicht werden.

In dem von uns angebotenen Gonorrhé Kit sind oral einzunehmende Tabletten
enthalten. Diese werden als Zweitlinientherapie empfohlen, wenn jemand die Injektion
nicht verabreicht bekommen kann oder méchte.

Oral einzunehmende Antibiotika kdnnen auBerdem verschrieben werden, wenn jemand
zwar ein positives Testergebnis hat, jedoch nicht zu seinem oder ihrem Arzt gehen
kann.

Die BASHH Richtlinien (2011) fur diese Art von Gonorrhd Behandlung raten zu der
Verwendung von 1 g Azithromycin (in Kombination mit Cefixim oder Suprax). Diese
Gonorrh6 Behandlung enthalt 2 g Azithromycin im Einklang mit den Européischen
Richtlinien fir Gonorrhé Behandlung, die im Jahr 2012 ver6ffentlicht wurden.

Wenn Sie schwere Nebenwirkungen nach der Einnahme erfahren, wenden Sie sich
bitte umgehend an einen Arzt.



4. Die Einnahme des Gonorrho Kits

Nehmen Sie diese Medikamente wie von Ihrem Arzt verschrieben ein.
Zur Behandlung einer Gonorrhd Infektion wird meist folgendes verschrieben:

e 400 mg (2 x 200 mg Tabletten) Suprax (Cefixim)
e und 2 g (4 x 500 mg Tabletten) Azithromycin.

Schlucken Sie die Tabletten im Ganzen mit etwas Wasser.

Trinken Sie 48 Stunden vor der Einnahme sowie 48 Stunden nach der Einnahme keinen
Alkohol.

Es ist sehr wichtig, dass Sie die Tabletten wie verschrieben einnehmen. Wenn Sie die
Tabletten nicht wie verschrieben einnehmen, kann es sein, dass Sie nicht ausreichend

wirken und die Infektion nicht ausreichend behandelt wird.

Diese Antibiotika wurden lhnen persoénlich verschrieben. Sie sollten sie nicht an andere
Personen weitergeben.

Vor der Einnahme der Tripper/ Gonorrhé Behandlung sollten Sie auBerdem die
Beipackzettel beider Medikamente lesen.

5. Weitere informationen

Sie sollten auf Geschlechtsverkehr verzichten, bis Sie einen erneuten Test gemacht
haben, der negativ ausgefallen ist. Den Test sollten Sie zwei Wochen nach der
Einnahme der Medikamente machen.

Wenn Sie sich testen lassen wollen, wenden Sie sich am besten an |hren Frauenarzt,
Urologen oder Hausarzt.

Es ist wichtig, dass Sie die Personen Uber Ihre Infektion informieren, mit denen Sie in
der Zeit vor Ihrer Diagnose Geschlechtsverkehr hatten, damit diese sich ebenfalls
testen lassen kénnen.

Sollten Sie weitere Informationen zum Thema Gonorrh6 oder Gonorrhé Behandlung
bendtigen, wenden Sie sich bitte an lhren Arzt.



